


 
Пояснительная записка 

Календарный   учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2025-2026 

 учебном году в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

«Центр развития ребенка детский сад № 6» пгт Лучегорск. 

         Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

‒ Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (часть 9 статьи 2); 

‒ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020г. № 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам дошкольного образования» 

‒ СанПиН   2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

‒ Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 октября 2013 г. № 1155);   

‒ Уставом МБДОУ ЦРР детский сад № 6.   

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание 

календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 режим работы ДОУ; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения мониторинга; 

 формы организации образовательного процесса в течение недели с учетом 

максимальной допустимой нагрузки в организованных формах обучения. 

Режим работы ДОУ: 10,5 -  часовой (с 7.30 – 18.00), рабочая неделя состоит из 5 дней, 

суббота и воскресенье – выходные дни.  

Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без учета 

каникулярного времени. 

  

1. Режим работы учреждения 

 Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

 Время работы возрастных групп  с 7.30 до 18.00 часов 

 Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1 Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования: 

Наименование Сроки Количество дней 

 Педагогическая диагностика, 

первичный мониторинг 
Первая половина октября 2 недели 

Итоговый мониторинг Вторая половина мая 2 недели 

  



Формы организации образовательного процесса в течение недели. 

Группа раннего возраста (дети от 2 до 3 лет) 

Формы организации 

обр. процесса 
Образовательная область, направление 

Количес

тво 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 

ознакомление с окружающим миром 

(ОМ), конструирование (К)) 

2 
 

ОМ 
РЭМП / 

К  
 

Речевое развитие (развитие речи (РР), 

подготовка к обучению грамоте (Г), 

восприятие художественной 

литературы и фольклора (ХЛ)) 

1 РР / ХЛ 
 

 РР / ХЛ  

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование (Р), лепка (Л), аппликация 

(А), художественный труд (ХТ), 

музыка (М) 

4  М Р 
 

М 

Физическое развитие (физкультура (Ф) 

3 Ф  
 

Ф 

Ф 

 на 

воздухе 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская    +  +  

Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 

Экспериментирование и наблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Решение ситуативных задач    +   

Работа в книжном уголке  + + + + + 

Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в 

первую и во вторую половину дня (после дневного сна). Длительность занятий – 10 минут  



 

Формы организации образовательного процесса в течение недели. 

Младшая группа (дети от 3 до 4 лет) 

Формы организации 

обр. процесса 
Образовательная область, направление 

Количе-

ство 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 

ознакомление с окружающим миром 

(ОМ), конструирование (К)) 

2 
 

ОМ  РЭМП /К  

Речевое развитие (развитие речи (РР), 

подготовка к обучению грамоте (Г), 

восприятие художественной 

литературы и фольклора (ХЛ)) 

1 РР / ХЛ 
 

   

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование (Р), лепка (Л), аппликация 

(А), художественный труд (ХТ), 

музыка (М) 

4 М 
 

Р М Л / А 

Физическое развитие (физкультура (Ф) 
3 

 
Ф 

Ф на 

воздухе 
 

Ф 

 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская    +  +  

Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 

Экспериментирование и наблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Решение ситуативных задач    +   

Работа в книжном уголке  + + + + + 

Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в 

первую половину дня. Длительность занятий – 15 минут 

  



Формы организации образовательного процесса в течение недели. 

Средняя группа(дети от 4 до 5 лет) 

Формы организации 

обр. процесса 
Образовательная область, направление 

Количе-

ство 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 

ознакомление с окружающим миром 

(ОМ), конструирование (К)) 

2 ОМ   РЭМП /К  

Речевое развитие (развитие речи (РР), 

подготовка к обучению грамоте (Г), 

восприятие художественной литературы 

и фольклора (ХЛ)) 

1  РР / ХЛ    

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование (Р), лепка (Л), аппликация 

(А), художественный труд (ХТ), музыка 

(М) 

4  М Р М Л / А 

Физическое развитие (физкультура (Ф) 
3 Ф  Ф  

Ф на 

воздухе 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская    +  +  

Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 

Экспериментирование и наблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Решение ситуативных задач    +   

Работа в книжном уголке  + + + + + 

Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в 

первую половину дня. Длительность занятий – до 20 минут 

  



Формы организации образовательного процесса в течение недели. 

Старшая группа(дети от 5 до 6 лет) 

Формы организации 

обр. процесса 
Образовательная область, направление 

Количе-

ство 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 

ознакомление с окружающим миром 

(ОМ), конструирование (К)) 

4 ОМ  РЭМП ОМ К 

Речевое развитие (развитие речи (РР), 

подготовка к обучению грамоте (Г), 

восприятие художественной литературы 

и фольклора (ЧХЛ)) 

3  ЧХЛ РР 
 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование (Р), лепка (Л), аппликация 

(А), художественный труд (ХТ), музыка 

(М) 

5 Р М Л / ХТ М А 

Физическое развитие (физкультура (Ф) 
3 Ф  Ф  

Ф на 

воздухе 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская    +  +  

Коллекционирование  +   +  

Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 

Реализация проектов      + 

Экспериментирование и наблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Конкурсы, викторины, досуги    +  + 

Решение ситуативных задач  +  +   

Работа в книжном уголке  + + + + + 

Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 14, по 3 занятия в день. В среду возможно 

проведение 4 занятий, одно из которых связно с двигательной активностью (физкультура на прогулке). Большинство занятий 



проводятся в первую половину дня, после дневного сна могут организовываться занятия по художественно-эстетической 

направленности, связанные с продуктивными видами деятельности. Длительность занятий – до 25 минут 

  



Формы организации образовательного процесса в течение недели. 

Подготовительная к школе группа (дети от 6 до 7 лет) 

Формы организации обр. 

процесса 
Образовательная область, направление 

Количе-

ство 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются задачи 

социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 

ознакомление с окружающим миром 

(ОМ), конструирование (К)) 

5 ОМ РЭМП ОМ 
 

К 

Речевое развитие (развитие речи (РР), 

подготовка к обучению грамоте (Г), 

восприятие художественной 

литературы и фольклора (ХЛ)) 

3  
 

ОГ ХЛ  

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование (Р), лепка (Л), аппликация 

(А), художественный труд (ХТ), 

музыка (М) 

5 Р М Л / ХТ М А 

Физическое развитие (физкультура (Ф) 
3 Ф  Ф  

Ф (на 

улице) 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская    +  +  

Коллекционирование  +   +  

Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 

Реализация проектов      + 

Экспериментирование и наблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Конкурсы, викторины, досуги    +  + 

Решение ситуативных задач  +  +   

Работа в книжном уголке  + + + + + 

Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 14, по 3 занятия в день. В среду возможно 

проведение 4 занятий, одно из которых связно с двигательной активностью (физкультура на прогулке). Большинство занятий 



проводятся в первую половину дня, после дневного сна могут организовываться занятия по художественно-эстетической 

направленности, связанные с продуктивными видами деятельности. Длительность занятий – до 30 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Цели и задачи  основной образовательной программы 

 МБДОУ ЦРР детский сад № 6 

     Главная цель образовательного процесса в ДОУ: обеспечить условия обогащенного, многогранного развития и 

воспитания каждого ребенка в разных видах деятельности. 

Целью Федеральной программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- нравственных ценностей народов РФ, 

исторических и национально-культурных традиций. 

Цель Федеральной программы достигается через решение следующих задач: 

обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы 

ДО; 

построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета возрастных и 

индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом 

разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных 

и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и утверждается 

приказом заведующего  ДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые ДОУ в годовой календарный учебный 

график, утверждаются приказом заведующего образовательного учреждения и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. 

 



1. Продолжительность учебного года в МБДОУ ЦРР детский сад № 6: 

Начало учебного года– 01 сентября 2025 года 

Каникулярный период, с 29 декабря 2025 по 12 января 2026 года, 1  и 9 мая 2026 года, 4 ноября 2026 года. 

Окончание учебного года– 29 мая 2026 года 

Продолжительность учебной недели – 5 дней (понедельник – пятница) 

Продолжительность учебного года – 35 недель. 

Летний оздоровительный период – 1.06.2026 г – 31.08.2026 г; 

Режим работы ДОУ – 7.30 – 18.00 

В летний оздоровительный период проводится образовательная деятельность только художественно – эстетического и 

физкультурно-оздоровительного направлений (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). 

 2. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

- продолжительность учебной недели - пять дней; 

- общее количество занятий в неделю в группах: 

от 2 лет до 3 лет- 10 занятий (продолжительность – 10 мин.) 

от 3 лет до 4 лет- 10 занятий (продолжительность – 15 мин.) 

от 4 лет до 5 лет- 10 занятий (продолжительность – 20 мин.) 

от 5 лет до 7 лет- 13 занятий (продолжительность – 25 мин.) 

от 6 лет до 7 лет- 14 занятий (продолжительность – 30 мин.) 

Перерыв между занятиями – 10 минут. 

3. Реализация непосредственно образовательной деятельности (НОД). 

  

 Первая 

младшая 

группа 

Вторая младшая 

группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная  группа Старшая логопедическая 

группа 

Количество возрастных групп 1 1 1 2 2 1 

  

Объём образовательной нагрузки 

в  год (кол) 

  

 

  

   

 

    

 



 

Календарно – тематическое планирование на 2025 – 2026 учебный год, в 

соответствии с ФОП ДО. 

 
Принято:  

на педагогическом совете                                                                                                  

от «____» ________ 2025 года 

Протокол № ___  

 

УТВЕРЖДЕНО: 

Заведующим МДОУ ЦРР детский сад № 6 

_____________ / А.В. Войцешевская 

Приказ № ______от «_____» ______ 2025 года 

 

МЕСЯЦ 

Тема блока 

Тематическое планирование недель. 

СЕНТЯБРЬ 

Значимые даты 

1сентября–День знаний 

3сентября–День окончания Второй мировой войны 

8 сентября– Международный день распространения грамотности 

20 сентября – День образования Пожарского района 

27сентября–День воспитателя и всех дошкольных работников 
 «Что осенью родится, то зимою 

пригодится» 

1 неделя. «День знаний» (с 01.09 –05.09 2025 года). 

8 сентября – «Международный день распространения грамотности». 

2 неделя. «Осень дарит нам подарки» (с 08.09 – 12.09.2025 года) 

(младший дошкольный возраст – овощи, фрукты; старший дошкольный возраст – 

труд взрослых (сегодня и в прошлом России) 

3 неделя. «Моя семья живёт в Пожарском районе» ( с 13.09 – 19.09.2025 года). 

(20 октября – «День образования Пожарского района»). 

4 неделя. Мой любимый детский сад» (с 22.09 – 26.09.2025 года). 

(младший дошкольный возраст – игрушки, игры; старший дошкольный возраст – 

профессии работников детского сада). 



ОКТЯБРЬ 

Значимые даты: 

1октября – Международный день пожилых людей 

                    Международный день музыки 

4 октября – День защиты животных 

5 октября -  День учителя 

Третье воскресенье октября –День отца в России 

20 октября –День образования Пожарского района 

 «Семьёй дорожить – счастливым быть» 1 неделя. «Наша дружная семья» (с 29.09. – 03.10.2025 года). 

(традиции семьи, ценности, взаимоотношения).  

1 октября «Международный день пожилых людей» 

2 неделя. «Осень, пожелтел весь наш бедный сад» (с 06.10 – 10.10.2025 года) 

(природа неживая природных зон России). 

3 неделя. «Добрый лес» (с 13.10 – 17.10.2025 года). 

(младший дошкольный возраст – грибы, ягоды;  

старший дошкольный возраст – профессии взрослых (лесник, работники лесного 

хозяйства, заповедники на территории Пожарского муниципального района) 

(сегодня и в прошлом России). 

4 неделя. «Пернатые друзья»(с 20.10 – 24.10.2025 года). 

(младшие группы – домашние птицы и их детёныши; старшие группы – дикие 

птицы (Дальний Восток), перелётные и зимующие птицы). 

 

НОЯБРЬ 
Значимые даты: 

4 ноября: День Народного Единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День Матери в России 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 

 

 «Земля родная – колыбель золотая» 1 неделя. «С чего начинается Родина?» (с 27.10 – 31.10.2025) года. 



(малая Родина – пгт Лучегорск). 

2 неделя. «Я, ты, он, она – вместе целая страна!» (03.11 – 07.11.2025 года). 

4 ноября День Народного Единства (неформальные символы России, многообразие 

народов, населяющих Россию, дружба и взаимопомощь народов). 

3 неделя. «Удивительный мир животных Дальнего Востока» (10.11 – 14.11.2025 

года) 

 (младшие группы – домашние животные, их детёныши;  

старшие группы – дикие животные, природоохранная функция государства, 

животные Красной книги Дальнего Востока). 

4 неделя. «Нет друга нежнее, чем мамочка!» (с 17.11 – 21.11.2025 года). 

(праздник «День матери»). 

5 неделя. «Наш дом – Россия» (с 24.11 – 28.11.2025 года). 

(30 ноября «День государственного герба России). 

ДЕКАБРЬ  
Значимые даты: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

 «Хрустальная сказка декабря» 1 неделя. «В декабре, в декабре пляшет вьюга во дворе» (с 01.12 – 05.12.2025 

года). 

 (явления неживой природы; старшие группы – акцент на региональном 

компоненте). 

2 неделя. «Ярмарка!» (с 08.12 – 12.12.2025 года). 

(ознакомление детей по возрастным группам с народными игрушками, традициями 

ярмарки). 

3 неделя. «Умный дом и праздник в нём» (с 15.12 – 19.12.2025 года). 

(электроприборы, способы безопасного поведения в быту, информационно – 

телекоммуникационные сети «Интернет» (безопасность). 



4 неделя. «Новогоднее волшебство» (с 22.12 – 26.12.2025 года). 

(празднование Нового года у разных народов, традиции празднования Нового года 

в России). 

ЯНВАРЬ 

Значимые даты: 

9 января: Рождественские колядки; 

27 января: День снятия блокады Ленинграда;  

День освобождения Красной армией крупнейшего «Лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима)  

День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

 «Январь Батюшка – год начинает, зиму 

венчает» 

2 неделя. «Зимние забавы» (с 12.01 – 16.01.2026 года). 

(русские народные игры и забавы). 

3 неделя. «Недаром говорится – дело мастера боится» (с 19.01 – 23.01.2026 года). 

(предметы рукотворного мира, профессии взрослых). 

4 неделя. «Удивительный мир русской сказки» (театральная неделя) (с 26.01 – 

30.01.2026 года). 

ФЕВРАЛЬ 

Значимые даты: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества 

Февраль 

«Делу – время,  

потехе - час» 

1 неделя. «Народные промыслы России» (с 02.02 – 06.02.2026 года). 

(старшие группы знакомство с бытом и традициями народов Приамурья). 

2 неделя. «От кареты до ракеты» (с 09.02 – 13.02.2026 года). 

(младшие группы - транспорт, старшие группы - история транспорта). 

3 неделя. «Наша армия родная» (с 16.02 – 20.02.2026 года). 

(профессии военных, слава русского оружия, герои – военные дальневосточники). 

4 неделя. «Книжкина неделя. Профессии взрослых» (с 23.02 – 27.02.2026 года). 



МАРТ 

Значимые даты: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией  

27 марта: Всемирный день театра. 

 «Пришла весна – отворяй ворота!» 1 неделя. «При солнышке – тепло, при мамочке - добро» (с 02.03 – 06.03.2026 

года). 

Международный женский день. 

2 неделя. «Народная культура и традиции. Масленица» (с 09.03 – 13.03.2026 

года). 

3 неделя. «Обитатели морей и океанов» (с 16.03 – 20.03.2026 года). 

(Экологические проекты). 

4 неделя. «Мой край хорош в любое время года» (с 23.03 – 27.03.2026 года). 

(сезонные изменения неживой природе). 

АПРЕЛЬ 

Значимые даты: 

12 апреля: День космонавтики 

 

 «Апрель с водой, а май с травой» 1 неделя. «Весенние чудеса» (с 30.03 – 03.04.2026 года). 

(сезонные изменения в живой природе России, Дальнего Востока). 

2 неделя. «Космическое путешествие» (с 06.04 – 10.04.2026 года). 

3 неделя. Экологическая неделя: «Береги, природу матушки России» (с 13.04 – 

17.04.2026 года). 

(День Земли. Осознанное отношение к природным богатствам Родины). 

4 неделя. «Самые маленькие животные (насекомые)» (с 20.04 – 24.04.2026 года). 

МАЙ 

Значимые даты: 
1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры 



Май 

«Матушка весна – всем красна!» 

1 неделя. «Хлеб – всему голова» (с 27.04 – 01.05.2026 года). 

(ценность хлеба, профессии взрослых). 

2 неделя. «Никто не забыт – ничто не забыто» (с 04.05 – 07.05.2026 года) 

3 неделя. «Внимательный пешеход» (ПДД) (с 11.05 – 15.05.2026 года). 

4 неделя. «Цветущая весна» (с 18.05 – 22.05.20236 года). 

(классификация растений, цикл развития, основы экологического воспитания). 

5 неделя. «Почемучки» (с 25.05 – 29.05.2026 года). 

(познавательно – исследовательская неделя). 

ИЮНЬ 

Значимые даты 

1 июня: День защиты детей;  

6 июня: День русского языка;  

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

 

ИЮЛЬ 

Значимые даты 

8 июля: День семьи, любви и верности 

 

АВГУСТ 

Значимые даты 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино 

 
 

 

 

Праздники, развлечения 

1.  День знаний.  Сентябрь 



2.  «Осень в гости к нам пришла Октябрь 

3.  «День матери» Ноябрь 

4.  «С Новым годом!». Новогодние утренники. Декабрь 

5.  «До свидания, ёлочка!». Январь 

6.  Рождественские встречи Январь  

7.  «С днем рождения, любимый поселок!» Январь  

8.  «Веселые старты», посвященный Дню защитника Отечества Февраль 

9.  Праздник «Мамочка любимая- самая красивая!» Март 

10.    День Смеха Апрель 

11.  День Земли и Воды Апрель  

12.  «До свиданья, детский сад!» Праздничный утренник. Май  

13.  Праздник День Победы. Май 

14.  День Защиты детей Июнь 

15.  Развлечение «Лето, лето, ты какого цвета?» Июнь  

 

 

  

 

 

 

 



        Учебный план— это документ, в котором определены состав и количество видов непосредственно 

образовательной деятельности, изучаемых в детском саду. Учебный план состоит из двух частей: 

инвариантной (обязательной) и вариативной. Обязательная часть плана регламентирует минимальное 

количество часов, отводимых на основные виды непосредственно образовательной деятельности. Эта 

часть плана не может подвергаться изменениям. Вариативная часть плана обеспечивает вариативность 

образования, отражает приоритетные направления деятельности ДОУ и расширение области 

образовательных услуг для воспитанников. 

Календарный учебный график  

 Образовательная деятельность организуется в течение всего календарного года. Организованная 

образовательная деятельность проводится в период с 01 сентября по 31 мая.  В летний период проводятся 

спортивные и подвижные игры, праздники и развлечения, экскурсии и другие виды совместной 
деятельности. В первой половине сентября и второй половине мая проводится мониторинг достижений 

детьми планируемых результатов освоения Программы. В целях предотвращения переутомления 
воспитанников во время мониторингового исследования непосредственная образовательная деятельность 

с детьми не проводятся. Таким образом, для гарантированной реализации государственного 

образовательного стандарта в четко определенные временные рамки образовательная нагрузка 
рассчитывается на 8 месяцев, без учета второй половины сентября, новогодних каникул, второй 

половины мая и трех летних месяцев. 

 

 


