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Чай с сахаром 1 50/1 80 9/i0,8 2,295l2,754 9,75/||,7 з6,96l44,з52 57
Бутерброд с сыром 29l50 з,5615,2 з,з714,26 |0,2/

20,4
84,2llз8

Итого за
завтрак

з29l4з0 |9,з,ll25,08 12,925l|6,6
94

42,735l62,48 з05,0зl42],5
|2
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Хлеб ржаной з0l45 1,812,7 0,зl0,45 tз,299/
|9,949

56,7l
85,05

6.1

Итого за
обед

500l725 зз,967l42,98
1

27,89/з5,|7 бз,467172,62
4

626,|17l8з7,
001

Усиленн
ый
полдник

Вареники с
картофелем
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