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Завтрак Каша геркулесовая
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1 50/200 6,81/9,08 7,2619,68 22,785lзO,з8 18з,87/245,1
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Чай с сахаром 1 50/1 80 9/10,8 2,295l2,754 9,75lI|,7 з6,96144,з52 57
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Фрукты 100/100 1,6 0,1 1 0,1 49,| 84

Суп с вермишелью
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Вареники с
картофелем
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Чай с сахаром 1 50/1 80 9/10,8 2,295/2,754 9,7 5l11,7 з6,96144,з52 57
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